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MOUNTAINBIKEN
Bikepark Großglockner Resort
Mountainbikeroute Klaunzerberg 147
Eine Route für echte Panoramaliebhaber
Cimaroß-Goldried-Runde 146
Wunderschöne Strecke mitten durch hochalpines Almgebiet
Radschaukel Matrei-Kals 147 / 146 / 116
Anspruchsvolle Tour mit Talübergang

GONDELN
Großglockner Resort Kals Matrei
Europa Panoramaweg – Cimaroß
Leichte Rundwanderung im Angesicht des Großglockners zwi-
schen der Bergstation der Kalser Bergbahn am Cimaroß (Adler-
lounge), Berggasthaus Goldried und Kals Matreier Törl (je ca. 50 
min). Besonders für Familien geeignet. Gehzeit: 2,5 h.

Abstieg nach Matrei
Vom Cimaroß zu Fuß ins Tal über Goldriedriese und Inner-
klaunz, fünf Einkehrmöglichkeiten. Gehzeit: 3 h

WANDERN
auf der Matreier Sonnseite 
Glasklares Quellwasser, frische Bergluft und ganz viel Raum zum 
Erholen. Der Klaunzerberg bietet zahlreiche Wandermöglichkeiten 
zwischen 1.000 und 2.764 Meter Seehöhe. Wandern Sie auf histo-
rischem Boden, erfahren Sie mehr über das Leben mit Naturge-
fahren und erleben Sie den Alltag der Bergbauern. Über das Kals 
Matreier Törl führt der Pilgerweg „Hoch & Heilig“, die „Goldried- 
riese“ bietet Ihnen sagenhafte Pfade ins Goldried, oberhalb der 
Baumgrenze tauchen Sie ein in die hochalpine Fauna und Flora.

Einzigartig ist das 360° Panorama in den Nationalpark Hohe Tau-
ern mit Gletscherblick. Lassen Sie sich verzaubern von der Berg-
welt Osttirols, von Großglockner und Großvenediger.

Goldriedriese
Sagenhafte Wanderung auf stillen Pfaden

Sogenannte „Riesen“ gab es früher im Wald, darauf wurde das 
Heu von den Bergwiesen heim auf den Hof transportiert. Heu-
te bietet uns die „Goldriedriese“ interessante Wurzelsteige, 
die zum Wald baden und Erholen einladen. Ab dem Parkplatz 
„Eden-Happeck“ führt der Steig über Bergwald und Weiden bis 
zur Bergstation Goldried. Zur Einkehr laden die vier Klaunzer Fa-
milienbetriebe Jagatee Stub‘n, Kuenzer Alm, Roatz Bodn Hitte 
und Berggasthaus Goldried.

Im Angesicht der Bretterwand startet die Wanderung im Bann-
wald, dem Reich von Auer- und Spielhahn. Gegenüber fällt der 
Blick auf die steilen Hänge des Hinteregg Kogels mit den sagen-
umwobenen Rasselklüften, tief unten liegt das idyllische Virgen-
tal. Über den „Hochroan“ führt die Goldriedriese weiter bergauf. 
Tiroler Grauvieh grast auf der Hochalm. Arnika, Kohlröschen und 
viele Orchideen blühen auf den artenreichen Bergwiesen.

Auf 2.150 Metern werden Sie mit einem grandiosen 360° Panora-
ma in den Nationalpark Hohe Tauern belohnt. 66 Dreitausender 
umrahmen die „Landn“. Im Norden thront der Großglockner, der 
höchste Berg Österreichs. Willkommen im Revier von Steinad-
ler, Murmeltier und Gams. Bestaunen Sie die imposanten Glet-
scher der Venedigergruppe und die Isel, den letzten großen frei 
fließenden Gletscherfluss der Ostalpen. Einzelne Lärchen, teils 
vom Blitz zerschunden, harren über der Waldgrenze aus. Hier im 
Goldried erzählt man sich die Sage vom Goldriedstier...

Erfahren Sie mehr bei einer geführten Wanderung.
Gehzeit: 3 h (↗ 2 h, ↘ 1 h)

Rundwanderung Bärensteig
Abwechslungsreiche Rundwanderung durch Bergwald und 
Hochalm. Gehzeit über Goldriedriese (2 h) und Europa Panora-
maweg zum Kals Matreier Törl (1 h) und über Bärensteig retour 
(1,5 h). Gehzeit ab Parkplatz Eden: 4,5 h

Bergtour Rotenkogel
Aussichtsreiche Kammtour zum schönsten Gipfelkreuz der Gra-
natspitzgruppe. Gehzeit ab Cimaroß: 3 h (↗1,5 h, ↘1,5 h)
Tipp: Sonnenaufgangstour mit anschließendem Bergfrühstück

Rundwanderung Klaunzerberg
Bergbauernalltag erleben bei einer Wanderung auf halber Höhe 
- Vom Ortszentrum Matrei über Innerklaunz auf die „Eden“ und 
weiter zu den Hütten Jagatee Stub’n und Kuenzer Alm. Abstieg 
über Außerklaunz und „Timmeltaler“. Gehzeit: 3,5 h (↗2 h, ↘1,5 
h) oder alternativ ab Kölln über den alten Steig nach „Schwai-
nach“ und über „Ranach“ zurück nach Matrei.
Gehzeit: 4,5 h (↗2 h, ↘2,5 h).

Erlebniswanderung Bretterwandbach
Abenteuerliche Tagestour entlang des Bretterwandbaches zum 
Weiler Presslab und über den Bärensteig ins Goldried. Retour über 
Goldriedriese und Innerklaunz. Gehzeit: 6,5 h (↗3,5 h, ↘3 h).

Webcam, Bergbahnen Großglockner Resort: www.gg-resort.at
Interaktive Karte, Wandertaxi, MTB-Info: www.osttirol.com
Gastgeber, geführte Wanderungen: www.goldriedriese.at

Ein Projekt der Klaunzer Gast-
ronomiebetriebe in Zusammen-
arbeit mit dem TVB Osttirol und 
freundlicher Unterstützung von 
Nationalpark Hohe Tauern und 
ÖAV Sektion Matrei i. O.


